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VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO 2025–2029  Pöytäkirja 1/2026 

Aika: 10.2.2026 kello 10.00 – 12.30 

Paikka: Hallituksen huone 

1 § Laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksen ajankohta tulee ilmoittaa vähintään kaksi 

viikkoa ennen kokousta ja esityslista toimitetaan viikkoa ennen kokousta. 

Kokouspäivämäärä on ilmoitettu 14.1.2026, ja esityslista on toimitettu 3.2.2026. 

Vanhus- ja vammaisneuvosto on päätösvaltainen, kun kokouksessa on läsnä 

puheenjohtajan tai varapuheenjohtajan lisäksi vähintään puolet edustajista. 

Ehdotus: Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

Päätös: Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

2 § Pöytäkirjan tarkastaminen 

 Pöytäkirja tarkastettu sähköpostitse. 

Ehdotus: Käydään tarvittaessa edellisen kokouksen pöytäkirja läpi. 

Päätös: Todettiin pöytäkirja sähköisesti tarkastetuksi. 

3 § Toimintakertomus vuodelta 2025 

Toimintakertomus vuodelta 2025 on liitteenä. 

Ehdotus: Hyväksytään toimintakertomus vuodelta 2025 ja saatetaan se tiedoksi 

kunnanhallitukselle. 

Päätös: Täydennettiin toimintakertomusta. Hyväksyttiin toimintakertomus vuodelta 

2025 ja saatetaan se tiedoksi kunnanhallitukselle. 

4 § Toimintasuunnitelma vuodelle 2026 

Toimintasuunnitelma vuodelle 2026 hyväksyttiin vanhus- ja vammaisneuvoston 

kokouksessa 7.11.2025. Tehdään liitteenä olevaan toimintasuunnitelmaan 

tarvittaessa tarkennuksia. 

Ehdotus: Käsitellään toimintasuunnitelmaa 2026. 
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Päätös: Täydennettiin toimintasuunnitelmaan yhteistyö kirjaston ja kirjastoauton 

kanssa. Täydennettiin myös toimintakauden suunnitelmaan vuodelle 2026, että 

kutsutaan nuorisovaltuuston puheenjohtaja kokousvieraaksi. Suunniteltiin myös 

alustavasti vierailua Taivalkoskelle sekä keskusteltiin muista mahdollisista tulevista 

tapahtumapäivistä. Hyväksyttiin täydennetty toimintasuunnitelma vuodeksi 2026.  

5 § Ikiliikkuja-viikko 2026 

Valtakunnallista Ikiliikkuja-viikkoa vietetään vko 11. Suomussalmella tapahtumia 

järjestetään 9.-13.3.2026 välisenä aikana. 

Ehdotus: Keskustellaan Ikiliikkuja-viikon ohjelmasta Suomussalmella. 

Päätös: Käytiin läpi viikon ohjelmaa. Sovittiin, että vanhus- ja vammaisneuvosto on 

mukana järjestämässä liikenneturvallisuustyöryhmässä ideoitua tapahtumaa. 

Pyritään järjestämään Ikiliikkuja-viikolla yhteinen tapahtuma, johon kutsutaan 

asiantuntija liikenneturvasta, poliisista ja hyvinvointialueelta. Aiheena Ikäihminen 

liikenteessä. Vanhus- ja vammaisneuvosto järjestää mahdollisen kahvittelun. 

6 § Vanhustenviikko 2026 

Vanhustenviikkoa vietetään 5.-11.10.2026 teemalla Arjen kohtaamiset. 

Valtakunnallinen pääjuhla on sunnuntaina 4.10.2026. 

Ehdotus: Keskustellaan vanhustenviikon ohjelmasta Suomussalmella. 

Päätös: Sovittiin alustavasti, juhlapuhuja ja muutama ohjelmanumero. 

Vanhustenviikon juhla pidetään 5.10. klo 13 alkaen Teatteri Retikassa.  

Suunniteltiin viikolle myös senioreille suunnattua karaoke Discoa, jonne kutsutaan 

myös Suomussalmen karaokelaulajat ry:n laulajia.  

7 § Osallistava budjetointi 

Vanhus- ja vammaisneuvoston osallistavan budjetoinnin määräraha v. 2026 on 2500 

euroa.  

Ehdotus: Päätetään osallistavan budjetoinnin määrärahan käytöstä vuonna 2026. 

Päätös: Sovittiin, että osallistavaa budjetti voidaan käyttää Kunnon kevätpäivä 

tapahtuman matkakuluihin. Osallistumalla matkakuluihin 50 %:n osuudella.



  3 

8 § Pyyntö ottaa kantaa kevyen liikenteen väylien hiekoittamisesta 

Vanhus- ja vammaisneuvosto käsitteli asiaa 16.12.2025 § 4 kokouksessa ja pyysi 

tekniseltä lautakunnalta kommenttia aiheeseen.  

Liitteenä teknisen johtajan viranhaltijapäätös. 

Ehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto jatkaa keskustelua asiasta. 

Päätös: Vanhus- ja vammaisneuvosto hyväksyi teknisen johtajan 

viranhaltijapäätöksen tiedoksi. Toimitetaan päätös Kumppanuustalon ilmoitustaululle 

tiedoksi. 

9 § Pyyntö ottaa kantaa Tapahtumien Kainuu maksullisuuteen 

Vanhus- ja vammaisneuvostoa on pyydetty ottamaan kantaa Tapahtumien Kainuun 

maksullisuuteen. 

Ehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee asiasta. 

Päätös: Keskusteltiin aiheesta ja päätettiin siirtää asia käsiteltäväksi seuraavaan 

kokoukseen. 

10 § Edustajan ja varaedustajan nimeäminen ehkäisevän mielenterveys- ja päihdetyön 

alatyöryhmään  

Kunnanhallitus on päättänyt 27.1.2026 § 24 nimetä HYTE-työryhmän ja organisoinut 

toimintaa siten, että entinen erillinen ehkäisevän päihdetyön ja mielenterveyden 

edistämisen työryhmä lakkautetaan. Uusi ehkäisevän mielenterveys- ja päihdetyön 

alatyöryhmä kootaan uudestaan HYTE-työryhmän alaisuuteen. 

Ehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto nimeää edustajan ja hänelle varahenkilön 

ehkäisevän mielenterveys- ja päihdetyön alatyöryhmään. 

Päätös: Edustajaksi nimettiin Eeva Pyykkönen ja varalle Eija Kemppainen. 

11 § Uuden edustajan nimeäminen Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvostoon 

Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvoston 24.9.2025 § 6 kokouksessaan 

nimeämä Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvoston edustaja on toimittanut 

eroilmoituksen 2.2.2026 koskien edustustehtävästä eroamista. 

Eroilmoituksen johdosta vanhusneuvoston tulee nimetä uusi edustaja Kainuun 

hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. 

Ehdotus: Nimetään uusi jäsen Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. 
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Päätös: Jäseneksi nimettiin Helena Sirviö ja varajäseneksi Anneli Willman. 

Helena Sirviö toi terveiset 4.2. pidetystä hyvinvointialueen vanhusneuvoston 

kokouksesta. Keskusteltiin, että jätetään hyvinvointialueen aluevaltuustolle tai -

hallitukselle kannanotto koskien mahdollisesti Kajaanista päättyvää rintasyövän 

hoitoa. Päätettiin siirtää keskustelu kannanotosta seuraavaan kokoukseen. 

12 § Kunnanhallituksen vastine vanhus- ja vammaisneuvoston aloite-ehdotukseen 

Vanhus- ja vammaisneuvosto on jättänyt Suomussalmen kunnalle aloite-ehdotuksen 

12.3.2025 koskien vanhusasiavaltuutetun suosituksesta ikäystävällisten kuntien 

rakentamisesta. 

Liitteenä kunnanhallituksen pöytäkirjanote 16.12.2025 § 307  

Ehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto keskustelee aiheesta. 

Päätös: Vanhus- ja vammaisneuvosto hyväksyi pöytäkirjanotteen tiedoksi. 

13 § Ilmoitusasiat 

1. Kainuun hyvinvointialue: Ikäihmisten sosiaalipalveluihin pääsyn keskimääräinen 

odotusaika 1.7.-31.12.2025 

2. Elämänmuutoksista eteenpäin -webinaari 26.3.2026 

Ehdotus: Merkitään tiedoksi. 

Päätös: Merkittiin tiedoksi. 

14 § Muut asiat 

Kokouksessa esille otettavat muut asiat. 

- Veera kertoi tulevista tapahtumista. 17.2. klo 14 valtuustosalissa on neuvoston 

jäsenillekin tarkoitettu palaveri koskien elokuussa 2026 järjestettävää pitkän pöydän 

pitoja. 17.3. klo 18 on Ruukinkankaan koululla järjestettävä järjestöilta. 13.3. on 

Teatteri Retikassa järjestettävä Rakkaudentunnustus isänmaalle esitys. 

- Veera kertoi perintörahastosta, joka on tarkoitettu vanhuksille järjestettävän 

kulttuurin tukemiseen. 

15 § Seuraava kokous 

 Seuraava kokous pidetään ti 14.4.2026 klo 10 alkaen. 


