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VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO 2021–2025  Pöytäkirja 1/2022 

Aika: to 24.3.2022 kello 8.57–11.21 

Paikka: Teknisten palvelujen kokoushuone 

1 § Laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksen ajankohta tulee ilmoittaa vähintään kaksi 
viikkoa ennen kokousta ja esityslista toimitetaan viikkoa ennen kokousta. Kokouksen 
ajankohta on ilmoitettu 4.3.2022 ja esityslista toimitettu 15.3.2022. 

Vanhus- ja vammaisneuvosto on päätösvaltainen, kun kokouksessa on läsnä pu-
heenjohtajan tai varapuheenjohtajan lisäksi vähintään puolet edustajista. 

Ehdotus: Kokous todetaan laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

Päätös: Kokous todettiin laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 

2 § Edellisen kokouksen pöytäkirjan tarkastus 

Ehdotus: Tarkastetaan ja hyväksytään edellisen kokouksen pöytäkirja. 

Päätös: Tarkastettiin ja hyväksyttiin edellisen kokouksen pöytäkirja. 

 

3 § Edustajan ja varaedustajan nimeäminen Kainuun hyvinvointialueen vanhusneuvostoon 
ja vammaisneuvostoon 

Kainuun hyvinvointialueen väliaikainen valmistelutoimielin pyytää kuntien vanhus-
neuvostoja ja vammaisneuvostoja nimeämään edustajansa hyvinvointialueen van-
husneuvostoon ja vammaisneuvostoon. Neuvostoja pyydetään nimeämään jäsen ja 
varajäsen. Mikäli kunnassa on yhdistetty vanhus- ja vammaisneuvosto, pyydetään 
nimeämään kaksi jäsentä siten, että he edustavat vanhuksia ja vammaisia. 

Ehdotus: Nimetään yksi jäsen ja varajäsen Kainuun hyvinvointialueen vanhusneu-
vostoon sekä nimetään yksi jäsen ja varajäsen Kainuun hyvinvointialueen vammais-
neuvostoon. 

Päätös: Kainuun hyvinvointialueen vammaisneuvostoon nimettiin jäseneksi Mikko T. 
Tolonen ja varajäseneksi Ari Saastamoinen. Kainuun hyvinvointialueen vanhusneu-
vostoon nimettiin jäseneksi Matti Kotola ja varajäseneksi Marja-Liisa Holappa. 
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4 § Edustajan nimeäminen liikenneturvallisuustyöryhmään  

Vanhusneuvostolla on ollut edustaja kunnan liikenneturvallisuustyöryhmässä. Myös 
uusi vanhus- ja vammaisneuvosto voi nimetä edustajansa työryhmään. 

Ehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto nimeää edustajan ja hänelle varahenkilön lii-
kenneturvallisuustyöryhmään. 

Päätös: Edustajaksi nimettiin Helena Sirviö ja varalle Hilkka Kemppainen. 

 

5 § Edustajan nimeäminen liikuntaolosuhteiden kehittämistyöryhmään 

Vanhusneuvostolla on ollut edustaja kunnan liikuntaolosuhteiden kehittämistyöryh-
mässä. Myös uusi vanhus- ja vammaisneuvosto voi nimetä edustajansa työryhmään.  

Ehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto nimeää edustajan ja hänelle varahenkilön lii-
kuntaolosuhteiden kehittämistyöryhmään. 

Päätös: Edustajaksi nimettiin Matti Kotola ja varalle Ari Saastamoinen. 

 

6 § Edustajan nimeäminen terveysaseman hankesuunnittelutyöryhmään 

Vanhus- ja vammaisneuvostolla oli mahdollisuus nimetä edustaja terveysaseman tila-
tarvetyöryhmään. Tuo työryhmä jatkaa hankesuunnittelutyöryhmänä. 

Ehdotus: Vanhus- ja vammaisneuvosto nimeää edustajan ja hänelle varahenkilön 
terveysaseman hankesuunnittelutyöryhmään. 

Päätös: Teknisen johtajan suostumuksella nimettiin kaksi varsinaista edustajaa, jotka 
ovat Ari Saastamoinen ja Marja-Liisa Holappa. 

 

7 § Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma 2022 

Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma käsiteltiin kokouksessa 
18.11.2021. Tehdään siihen tarvittaessa tarkennuksia. 

Ehdotus: Käsitellään toimintasuunnitelma 2022. 

Päätös: Tehdään toimintasuunnitelmaan seuraava tarkennus: Hyvinvointisuunnitel-
massa muistetaan hyvinvointia ja terveyttä tukeva sekä ennaltaehkäisevä työ ja pal-
velut. Lisäksi pyydetään kunnalta ja muilta toimijoilta selvitystä asumisen strategiasta 
ja tukitoimista. 
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8 § Vanhustenviikko 2022 

Vanhustenviikkoa vietetään 2.–9.10. teemalla Yhdessä luontoon – joka iän oikeus. 
Valtakunnallinen pääjuhla pidetään Savonlinnassa 2.10. 

Ehdotus: Mietitään vanhustenviikon tapahtumien järjestämistä Suomussalmella. 

Päätös: Sovittiin alustavasti seuraavaa ohjelmaa: 
- maanantaina 3.10. juhla Teatteri Retikassa: kulttuuripalvelut koordinoi ohjelmaa ja 
juhlapuheen pitää kirkkoherra Tatu Ryyti 
- tiistaina SPR:n terveyspiste kello 10–12 huomioi Vanhustenviikon teeman 
- seurakunta järjestää laulutilaisuuden Ämmänsaaren kirkossa 
- Kirkonkylällä järjestetään oma tapahtuma 
- keskustaajamassa järjestetään luontoretki viikon aikana ja haastetaan kyläyhdistyk-
set järjestämään tapahtumia kylillä 
- kysytään kirjastolta SeniorSurf-tapahtuman järjestämisestä 

 

9 § Hyvän mielen kunta -hankkeen esittely 

Koordinaattori Minna Saastamoinen esittelee Hyvän mielen kunta -hanketta. Suo-
mussalmen kunta on hankkeessa yksi pilottikunta ja teemana on ehkäisevän päihde-
työn ja mielenterveyttä edistävän työn kehittäminen kunnassa. 

Ehdotus: Merkitään tiedoksi. 

Päätös: Merkittiin tiedoksi. 

 

10 § Ilmoitusasiat 

Vanhus- ja vammaisneuvoston tietoon saatetaan seuraavat ilmoitusasiat: 

1. Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymä: Ikäihmisten sosiaalipalvelui-
hin pääsyn keskimääräinen odotusaika ajalta 1.7.–31.12.2021. 

2. STM:n kysely vanhusneuvostoille iäkkäiden toimintakyvyn edistämisestä 1/2022. 
Suomussalmen vanhus- ja vammaisneuvoston vastaukset. 

3. Kutsu Kainuun soten HELLÄ-hankkeen ja Itä-Suomen yliopiston järjestämään 
Kainuun hyte-toimijoiden ja ikäihmisten yhteiseen kokoontumiseen/työpajaan 
11.5.2022 kello 12–15. 

4. Tapaturmaseminaari 12.5.2022 kello 9–12. Seminaari on suunnattu tapaturmien 
ehkäisyn asiantuntijoille ja muille aiheesta kiinnostuneille. Seminaarissa käsitel-
lään Turvallisesti kaiken ikää – koti- ja vapaa-ajan tapaturmien ehkäisyn ohjelman 
toimeenpanosuunnitelman teemoja. Osallistuminen etäyhteydellä. 
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5. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ja Ikäinstituutti järjestävät Ikääntyminen ja mielen 
hyvinvointi -seminaarin 12.5.2022 kello 12–16. Osallistua voi etänä. 

6. Suomussalmen seurakunnan Yhteinen olohuone on avoinna keskiviikkoisin kello 
9–12 nuorisotila Takkatuvalla. 

Ehdotus: Merkitään tiedoksi. 

Päätös: Merkittiin tiedoksi. 

 

11 § Muut asiat 

Kokouksessa mahdollisesti esille tulevat muut asiat: 
- Niina Kinnunen esittelee esteettömyyskartoituksen tulokset seuraavassa kokouk-
sessa. 
- Vanhus- ja vammaisneuvoston aloitelaatikot päivitetään Kauppakartanoon ja kirjas-
toon. 
- Kuntastrategian päivittämisen kuulemistilaisuus vaikuttamistoimielimille pidetään 
keväällä. 

 

12 § Seuraava kokous 

Seuraava kokous pidetään toukokuussa. 


